PROGETTI Risorse Aggiuntive Regionali 2024 PER IL PERSONALE DELLE AREE DIRIGENZIALI

Area di Intervento - Macro Obietltivo 5 - Definizione di progetti finalizzati all'introduzione di soluzioni informatiche innovative in una logica integrativa dei servizi sanitari e sociosanilari, amministrativi e tecnici con particolare attenzione anche alla cybersecurity.

avanzamento avanzamento
n. area di attivita contesto e motivazioni obiettivo specifico referente/i strutture coinvolte indicatore di riferimento valore atteso
al 10/10/2024 al 31/12/2024
I progetto prevede le seguenti fasi: 1)
Predisposizione in piattaforma eLearning
istituzionale del percorso di
sensibilizzazione in materia di
La crescente dipendenza da nuovi strumenti e tecnologie IT nel nostro quotidiano, Cybersecurity: attraverso criteri di gaming . . . . . ) .
) . . . . N . . . . L Partecipazione al percorso 1) Il personale partecipante dovra collegarsi alla piattaforma FAD per visualizzare
sia nella vita privata sia lavorativa, ha prodotto enormi cambiamenti nelle nostre . . e role playing, l'interessato sara coinvolta | = - N ) o . . .
e 5.c. Sistemi ! . . L di sensibilizzazione . L tutte e quattro le ambientazioni, selezionando Apprendi e successivamente
abitudini . e . ", R - L R nella gestione di diverse situazioni che N 1) Predisposizione L
. . - ; ) . . |Obiettivo dell'iniziativa & quello di rafforzare la capacita generale del personale della Fondazione di intercettare Informativi Tutto il personale della - q _ |predisposto e : Mettiti alla prova
N Diviene, dunque, importante sensibilizzare il personale della Fondazione rispetto ai | . N L R i . . L possono mettere a rischio la sicurezza degli N materiale e N . . . . .
1 |Cybersecurity = ] ) . ) situaziani anomale e rispondere ad eventi critici per |a sicurezza delle informazioni, incrementando la s.¢c. Gestiona e Dirigenza della . . ) .. |superamento con profitto ) 2) H personale partecipante dovra collegarsi alla piattaforma FAD per visualizzare
nuovi rischi determinati da questo contesto e ai corretti comportamenti da adottare Dl o N . o K - i N strumenti tecnologici e delle informaziani; ) i in e della B R K . . N
) . . ) consapevalezza sui rischi e fornendo utili indicazioni per fronteggiare gli eventuali incidenti sviluppo risorse Foendazione ) l ) del test di apprendimento | . il contenuto informativo contenente indicazioni specifiche sull'argomento relative
nello svolgimento del proprio lavoro quetidiano, con un focus particolare sulle 2) messa a disposizione di un pacchetto ) AN piattaforma FAD N
Lo . umane " . P finale (soglia di al contesto della Fondazione
relazioni privato/professionale informativo contenente indicazioni : ) e . .
. X : superamento: 80%) 3) superare il test relativo al contesto specifico della Fondazione, soglia 80%
specifiche sull'argomenta relative al
contesto della Fondazione
3) test di apprendimento {che costituisce
V'indicatore di riferimento)
Area di intervento - Macro Obiettivo 6 - Progetii per Attuare politiche basate sull' approccio integrato finalizzato ad assicurare globalmente la prevenzione, protezione e la promozione della salute, con una visione intersettoriale (sanitario, ambientale, sociale, educativo) e con una spiccata attivita di integrazione tra i professionisti del sistema e I'eventuale coinvolgimento
degli stakeholder per una gestione efficace, efficiente e coordinata
avanzamento avanzamento
n. area di attivita contesto e motivazionl oblettivo specifico fi coi indicatore di riferimento valore atteso
e al 10/10/2024 al 31/12/2024
Obiettivo specifico t) Aumentare la conoscenza sull'importanza dei fattori di rischio modificabili per la prevenzione
delle malattie cronico-degenerative,
A questo scopo sara distribuita una sintesi delle principali linee guida sulla prevenzione, La verifica del
raggiungimento di questo obiettivo & svolta tramite la compilazione di un questionario suila conoscenza dei 1) Il dirigente partecipante provvedera a scaricare dalla piattaforma il materiale
rincipali fattori di rischio per le malattie cronico-degenerative legati allo stile di vita. . s - informativo relativo all‘obiettivo specifico |} per consultarlo e acquisire maggiore
p p_ . . 5 ) . N . . . . . . Il progetto prevede le seguentifasi: 1) |Obiettivo specifico I) s ) p_ ) & N gg
Il questionario verra offerto a tutto il personale dirigente della Fondazione tramite una piattaforma informatica e h L o - . consap sulla pr delle malattie cronico-degenerative attraverso
N N N ) N . S . ) | Predisposizione del materiale informativo |Compilazione del O P
potra essere compilato e ritrasmesso dall’'utente. La verifica di avvenuta compilazione avverra tramite una mail di ) . . N . : . . . corretti stili di vita
S ) e dei questionari, allestimento degli stessi |questionario sulle linee . N . R B N R
conferma di invio ricevuta dall’utente. il . ) . . i——— Il dirigente partecipante provvedera a scaricare dalla piattaforma il materiale
. N N . R L . sulla piattaforma informatica creata ad hoc |guida ai corretti stili di vita i N - . - L N
La piattaforma informatica consentira di mantenere |a tracciabilita nominativa per la valutazione = ) . 3 . informativo relativo all'obiettivo specifico 1) per consultarlo e acquisire maggiore
dell dimento ai fini del . to dell‘obiettiv 2) Diffusione del materiale informativo su piattaforma digitale; i o studi ico di coorte ¥ i " =
R g ell'apprendimento raggiungimento dell‘obiettivo, . ) - . sullo studio odi y e sullimportanza e
Conoscere i corretti PP EEE0E attraverso la piattaforma in formato verifica apprendimento: tilita degli studi epidemiologici di coort ) :
- Fep— FEm—_ n utilita i s e.
stili di vita per ia Fattori di rischio modificabili quali fumo, obesita, inattivita fisica e scorrette L . " i ’ . o . . . scaricabile e consultabile dal personale almeno il 70% di risposte ) . . 'eg p . i N ) . . .
S q - 7 e . Obiettivo specifico [} Comprendere V'importanza e I'urgenza di nuovi studi epidemiologici quali il progetto . o 1) Predisposizione 2) Il dirigente partecipante dovra compilare sulla piattaforma informaticail
n : abitudini alimentari sono responsabili dell'insorgenza di diverse malattie Tutto il personale della |della dirigenza. corrette. . 3 . N A . -
prevenzione di . . . e ) . YouGoody. o o - . . . o B> . materiale e questionario relativo all'obiettivo specifico |) per verificare le conoscenze
2 R cronico-degenerative, in particolare alcuni tipi di tumore, diabete ditipo Il e ! . - . R o L Direzione Scientifica |Dirigenza della 3) Messa a disposizione dei questionari di | Obiettivo specifico 1) | R ) . ) ) |
malattie cronico- B N . ) N . O . Lo studio YouGoody, avviato dall'lstituto nel febbraio del 2023, mira a valutare come |e abitudini alimentari e piv in . ) ) L della sulla prevenzione delle malattie cronico-degenerative attraverso corretti
malattie cardiovascolari, le quali hanno grandi costi sociali ed economici, IR ) o N I Fondazione apprendimento sulla piattaforma e loro Compilazione del X IR
degenerative e la tand : N . el iali gid .. |generale lo stile di vita influiscono sulio stato di salute, reclutando entro il giugno 2025 circa 100.000 cittadini compilazione da parte del personale uestionario sul progetto piattaforma FAD stili di vita
N esercitando un’enorme pressione sui servizi sanitari e sociali gid sovraccarichi. Italiani dal 18 anni in su, . . _p ) N . 9 ) o 3) Il dirigente partecipante dovra compilare sulla piattaforma informatica il
promozione della : " . y D . . dirigente (questionari che costituiscono YouGoody su piattaforme . . . _— . e
Allo scopo di far conoscere I'importanza di questo studio, sara distribuita una sintesi del progetto YouGoody con una lindicatore di riferimento) digitale; verifica questionario relativo all'obiettivo specifico I} per verificare le conoscenze
I " - H S o o
salute descrizione del gap conoscitive che si potra affrontare e risolvere analizzando le informazioni raccolte i . : : i E . . acquisite sutlo studio o di coorte Yo %
. L - - . B o I N ~ 4) Raccolta e verifica dei questionari, analisi | dell'apprendimento: e e N N B . .
La verifica del raggiungimento dell'obiettivo specifico Il) & svolta tramite la compilazione di un questionario sul =l N . . . 4) La Direzione Scientifica e |a sc Epidemiologia e Prevenzione {fase conclusiva,
N N N .. N K N dei dati, report conclusivo {fase conclusiva |almeno il 70% di risposte N
progetto Yougoody e in particolare sulle nuove risposte che sara in grado di dare per la prevenzione oncologica extraprogettuale) B retie non ricompresa nel progetto RAR}):
“evidence-based". E=2e d a) analizzeranno i questionari per valutare il grado di apprendimento di ogni
Il questionario sara distribuito tramite una piattaforma informatica e potra essere compilato e ritrasmesso dal partecipante
partecipante. La verifica di avvenuta compilazione avverra tramite una mail di conferma. La piattaforma informatica b) analizzeranna i dati aggregati relativi all'obiettivo 1 e produrranna un report.
consentira di mantenere |a tracciabilitd nominativa per la valutazione dell’apprendimento ai fini del raggiungimento
dell’obiettivo RAR :
| dati presenti nella letteratura indicano che nelle persone con patologia oncologica
aleune malattie infettive, come l'influenza stagionale, le infezioni da pneumococco,
I'infezione da SARS-CoV-2 e I'Herpes Zoster, hanno un'incidenza pib elevata rispetto
alla popolazione generale. Queste patologie possono portare a una sospensione Consultazione del
temparanea delle terapie antitumorali ed hanno un decorso clinico caratterizzato da materiale infarmativo
una maggiore probabilita di complicazioni e di ospedalizzazione, oltre a tassi di predisposto sulla Il dirigente medico partecipante
mortalita pil elevati rispetto a quanto osservato nella popolazione generale. piattaforma digitale e provvedera a scaricare dalla
L'aumento di suscettibilita, oltre che dalla malattia stessa, pud derivare dalle terapie profilazione individuale piattaforma il materiale
immunosoppressive ricevute oppure da uno stato di asplenia anatomica o Formazione del personale medico circa le  |del/ dei vaccino/i per informativo relativo all'obiettivo
Promozione funzionale. Tutti | dirigenti medici vaccinazioni raccomandate per i pazienti almeno 10 pazienti pro Predisposizione del specifico per ¢ lo e acquisire cor in merito alle vaccinazioni
utte i diri . . N . " " . o . R " N o
. In Lombardia le vaccinazioni dei soggetti fragili appaiono in calo e, comunque, la . R . . — s.c. Direzione N . {profilazione individuale} in funzione capite, in funzione della materiale informativo e raccomandate per i pazienti in carico alla Fondazione e conoscere il
3 |campagna vaccinale Indirizzare i pazienti in carico alla Fondazione verso |e vaccinazioni per loro raccomandate che svolgono attivita

pazienti

copertura risulta insufficiente. Il Piano Nazionale di Prevenzione Vaccinale 2023-
2025 {PNPV) sottolinea I'importanza di mettere in atto strategie per favorire la
vaccinazione di questi pazienti, abbracciando |a logica proattiva di un percorso
vaccinale centrato sul paziente. Regione Lombardia ha recentemente condiviso una
dichiarazione congiunta CIPOMO, AIOM, AIRO, CODRAL (Sezioni Regionali
Lombarde), dove si propone che vengano definiti nelle singole realta sanitarie
regionali lombarde (ASST, IRCCS) appropriati percorsi vaccinali per i pazienti
oncologici € ambulatori vaccinali permanenti ospedalieri.

Il vaccino anti-Papilloma Virus Umano {HPV) & efficace per |a prevenzione di alcuni
tumori della cervice uterina e del tratto oro-faringeo e pud essere proposto anche a
persone sane che eseguano presso la Fondazione visite /o esami di controllo

Medica di Presidio -
clinica

dell'auspicabile aumento delle coperture
vaccinali dei pazienti in carico alla
Fondazione.

prenotazione della
vaccinazione,
presumibilmente per
almeno 10 pazienti pro
capite, presso
I'ambulatorio dedicato
dell'Istituto

caricamento sulla
piattaforma FAD

funzienamento del percorso di vaccinazione interno all'lstituto

Il dirigente medico partecipante

provvedera a identificare i vaccini raccomandati (profilazione individuale per
almeno dieci pazienti pro capite); si auspica sia possibile prenotare
{'appuntamento per l'inizio del percorso vaccinale, presso I'ambulatario dedicato
della Fondazione, per almena 10 pazienti per medico.




