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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANGELA ELENIA PENNATI  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

1993-1995  Laureanda frequentatrice presso la Divisione di ONCOLOGIA CHIRURGICA C  
Istituto Nazionale Tumori di Milano 

  1995-1997 
 
 

1996-2007 
 
 

1997-2001  

 Titolare di borsa di studio presso la Divisione di ONCOLOGIA CHIRURGICA C   
Istituto Nazionale Tumori di Milano 
 
Consulente per lo Screening del carcinoma mammario e tumori cutanei presso gli ambulatori   
della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori di Milano e provincia e di Como 
 
Titolare di contratto di ricerca annuale Istituto Nazionale Tumori di Milano 
 

2002-2009 
  
 

dal 01/02/2010 
 
 

dal gennaio 2020 

 Titolare di contratto di ricerca annuale presso la S.C. Chirurgia Plastica Ricostruttiva    
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano 
 
Dirigente Medico presso la S.C. Chirurgia Plastica Ricostruttiva   
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano 
 
Consulente per la Chirurgia Ricostruttiva per l’Ospedale ASST di Bergamo Ovest 
 

Consulente per la Chirurgia Ricostruttiva per l’Istituto Neurologico ‘Carlo Besta’ di Milano 
 
 
 

istruzione e formazione base 

  

 13 Ottobre 1995  

Novembre 1995 

22 gennaio 1996  

11 luglio 2002 

 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano 

Abilitazione all’esercizio professionale 

Iscrizione all’Albo dell’ Ordine dei Medici di Milano n. 34161        

Specializzazione in Microchirurgia e Chirurgia Sperimentale (Chirurgia Generale) presso 

l’Università degli Studi di Milano                                                          

   

 



 
PUBBLICAZIONI 

  
Angela Pennati, Egidio Riggio, Giuseppe Marano , Elia Biganzoli   
Autologous fat grafting after Sarcoma surgery: Evaluation of oncological safety 
Journal of Plastic, Reconstructive & Aesthetic Surgery (2018), https://doi.org/10.1016/j.bjps.2018.07.028 
 
Nava MB, Catanuto G, Pennati AE, Rocco N, Spano A, Villa R, Daidone M. 
“Lack of Activation of Telomere Maintenance Mechanisms in Human Adipose Stromal Cells Derived from Fatty Portion of 
Lipoaspirates” 
Plast Reconstr Surg. 2015 Jan;135(1):114e-23e 
 
Nava MB, Pennati AE, Lozza L, Spano A, Zambetti M, Catanuto G. 
Outcome of different timings of radiotherapy in implant-based breast reconstructions. 
Plast Reconstr Surg. 2011 Aug;128(2):353-9 
 
Nava MB, Ottolenghi J, Pennati A, Spano A, Bruno N, Catanuto G, Boliglowa D, Visintini V, Santoro S, Folli S. 
Skin/nipple sparing mastectomies and implant-based breast reconstruction in patients with large and ptotic breast: 
Oncological and reconstructive results.  
Breast. 2011 Mar 22. 
 
Bruno N., Pennati A., Ottolenghi J., Nava M. 
Skin reducing mastectomy - March 2010 - EJC Supplements 8(3):138-138 DOI: 10.1016/S1359-6349(10)70299-8 
 
Catanuto G, Spano A, Pennati A, Nava MB.  
Surface area measurement of the female breast: Phase I. Validation of a novel optical technique.  
Plast Reconstr Surg. 2009 Dec;124(6):2194  
 
Giuseppe Catanuto, Paolo Patete, Andrea Spano, Angela Pennati, Guido Baroni, Maurizio B. Nava 
New technologies for the assessment of breast surgical outcomes 
Aesthetic Surgery Journal, vol29, issue6, 505-508, November 2009. 
 
Maurizio B. Nava, Giuseppe Catanuto, Angela Pennati, Giorgia Garganese, Andrea Spano 
Conservative Mastectomies 
Aesthetic Plast Surg. 2009 Sep;33(5):681-6. Epub 2009 Jul 9.  
 
S. Farè; M.C. Tanzi; A. Pennati; G. Catanuto; A. Spano; M. Nava; S. Bertoldi 
Breast implants failure: Correlation of explanted implants properties and patient's clinical data 
12th International Conference on Fracture 2009, ICF-12. 2009;2:1085-1094. 
 
Catanuto G, Spano A, Pennati A, Nava M. 
Three-dimensional digital evaluation of breast symmetry after breast conservation therapy. 
J Am Coll Surg. 2009 Jan;208(1):166   
 
Maurizio B Nava; Andrea Spano; Pierfrancesco Cadenelli; Anna Colombetti; Andrea Menozzi; Angela Pennati; Giuseppe 
Catanuto,  
Extra-projected implants as an alternative surgical model for breast reconstruction. Implantation strategy and early results. 
Breast. 2008 Aug;17(4):361-6. Epub 2008 May 16. 
 
M. Nava, A. Spano, A. Pennati, U. Cortinovis, S. Bonomi, P. Blondeel 
Breast Reconstruction Cohesive Gel Implants 
Innovations in plastic surgery 
 
Maurizio Nava, Umberto Cortinovis, Joseph Ottolenghi, Egidio Riggio, Angela Pennati, Giuseppe Catanuto, Marco Greco , 
Guidubaldo Querci Della Rovere 
Skin-reducing mastectomy.  
Plast Reconstr Surg. 2006 Sep ;118 (3):603-10 16932166 
 
G. M. Farinella, G. Catanuto, A.Spano, A. Pennati, S. Spoto, G. Gallo, M.B. Nava,  
Curvature mapping and outcome evaluation in breast plastic and reconstructive surgery 
to be published by European Journal of Surgical Oncology (official journal of European Society of Surgical Oncology)   
 
G. Catanuto, G. Gallo, G. M. Farinella, S. Spoto, G. Impoco, A. Pennati, A. Spano, E. Riggio, M. Nava 
Experimental Methodology for Digital Breast Shape Analysis and Objective Surgical Outcome Evaluation 
Journal of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery, (2008) 61, 314-318 
 
Bonavita M, Pennati A, Tunesi G.  
La mastoplastica additiva associata a chirurgia plastica addominale  
Suppl Tumori 89(3):182;2003 
 
A.Pennati, E.Riggio 
La ricostruzione mammaria dopo mastectomia in presenza di triplice fattore di rischio: radioterapia, tabagismo e iperpiressia. 
Esperienza di un caso clinico.   
Suppl Tumori 89(3):182;2003nico 
 
M.Bonavita, A. Pennati, U.Cortinovis, J.Ottolenghi, E.Riggio, N.Arioli, A.Colombetti, G.Tunesi, A.Spano, F.Quadrelli, M.Nava  
Ricostruzione del complesso areola-capezzolo con tecnica dei lembi ad abbraccio e tatuaggio: valutazione retrospettiva di 
58 casi.  
Suppl Tumori 89(3):182;2003 
 
M.Bonavita, A. Pennati, U.Cortinovis, J.Ottolenghi, E.Riggio, N.Arioli, A.Colombetti,G.Tunesi, A.Spano, F.Quadrelli, M.Nava 
La ricostruzione mammaria con Protesi dopo Radioterapia. Complicanze ed implicazioni terapeutiche.  
Suppl Tumori 89(3):182;2003 

                      

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21788827
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Nava%20MB%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Ottolenghi%20J%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Pennati%20A%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Spano%20A%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Bruno%20N%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Catanuto%20G%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Boliglowa%20D%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Visintini%20V%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Santoro%20S%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Folli%20S%22%5BAuthor%5D
javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'Breast.');
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19228521
http://b.lib.bioinfo.pl/auth:Nava,MB
http://b.lib.bioinfo.pl/auth:Cortinovis,U
http://b.lib.bioinfo.pl/auth:Ottolenghi,J
http://b.lib.bioinfo.pl/auth:Riggio,E
http://b.lib.bioinfo.pl/auth:Pennati,A
http://b.lib.bioinfo.pl/auth:Catanuto,G
http://b.lib.bioinfo.pl/auth:Greco,M
http://b.lib.bioinfo.pl/auth:Rovere,GQD
http://b.lib.bioinfo.pl/pmid:16932166


 
CONGRESSI 

  
RELATORE AI SEGUENTI CONGRESSI: 
 
 
Milano, 20 marzo 2025. Corso per i caregiver di pazienti oncologici pediatrici 

Treviglio, Bergamo, 8 giugno 2024. Il team multidisciplinare nel tumore della mammella – La chirurgia 

ricostruttiva  

Ancona, 17 ottobre 2012. Corso Nazionale ACOI Chirurgia Senologica 2012.  

Ancona, 4-5 giugno 2012. Lipofilling. Corso teorico-pratico 

Montecchio Maggiore (VI), 25 maggio 2012. Corso di Aggiornamento Nazionale Day Surgery Donna 

Pavia, 20 aprile 2012. 2nd Pavia up-date breast cancer 

Ancona, 7-8 novembre 2011. Lipofilling. Corso teorico-pratico 

Milano, 17 settembre 2011. Fat Injection and tissue regeneration. 4th International Symposium 

Locoregional and distant recurrence risk after lipofilling in breast cancer patients. 

Monza, 10-11 giugno 2011. Il trapianto di tessuto adiposo. Secondo Corso teorico-pratico. 

Milano, 17 maggio 2011. Master Universitario II livello in “Oncoplastica Mammaria e Trattamenti Integrati” – 

Università degli Studi di Genova. 

Ancona, 12 maggio 2011. Corso Nazionale ACOI Chirurgia Senologica 2011. 

Pavia, 6 maggio 2011. 1st Pavia update on breast cancer. 

Rapallo, Genova, 17-19 ottobre 2010. La chirurgia oncoplastica nel carcinoma della mammella. 

Siena, 23-26 settembre 2010. SICPRE: “Algoritmo decisionale nella chirurgia oncoplastica della mammella.” 

Munich (Germania), 9 luglio 2010. Cytori’s 2nd Leadership Meeting 

Napoli, 24-25 giugno 2010. Under-forty women breast cancer. I° European Focus Meeting. 

Monza, 11-12 giugno 2010. Il trapianto di tessuto adiposo. Corso teorico-pratico. 

Piacenza, 4-5 giugno 2010. La chirurgia oncoplastica applicata alla Senologia. 

Vicenza, 21 maggio 2010. La chirurgia oncoplastica conservativa della mammella e margini di resezione. 

Nuova filosofia di approccio o nuove problematiche?. 

Brescia, 14 maggio 2010. Congresso ANDOS. L’impiego di cellule staminali in chirurgia ricostruttiva. 

Ancona, 13 aprile 2010. Corso Nazionale ACOI Chirurgia Senologica 2010. 

Milano, 13 dicembre 2009. Cytori’s First  Leadership Meeting. 

Milano, 9-12 dicembre 2009.  Fifth European Conference: Oncoplastic and reconstructive surgery of the 

breast.  

Santa Margherita Ligure, Genova, 23-24 ottobre 2009:  La rigenerazione tissutale in chirurgia ricostruttiva: 

fattori di crescita piastrinici e trapianto di cellule adipose. 

Milano, ottobre 2009. Corso organizzato dalla ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani).  

Sanremo, Imperia, 28-29 settembre 2009. SICPRE: “Come trattare la mammella irradiata” - “Ricostruzioni 

mammarie secondarie: problemi e soluzioni”. 

Abano Terme Padova, 21 novembre  2008. L’organo adiposo. 

Milano, 18 novembre  2008. Congresso AIRO Associazione Italiana Radioterapia Oncologica “Radioterapia e 

ricostruzione mammaria”. 

Milano, ottobre 2008. Corso organizzato dalla ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani). 

Catania, 2-3 ottobre 2008. Il carcinoma mammario: la recidiva loco regionale. 

Bormio, Sondrio, 5-6 settembre 2008. La chirurgia oncoplastica della mammella. 

Catania, 7 luglio 2008. Radioterapia e ricostruzione mammaria.                                               

Milano, 12-15 dicembre 2007. Fourth European Conference - Plastic reconstructive surgery of the breast. 

Milano, 15 settembre 2007. International Symposium FAT INJECTION – towards regenerative medicine. 

“Safety on Adipocyte stem cells transplantation”. 

Milano, 28 maggio 2007.  Ricostruzione mammaria e radioterapia. Stato dell’arte e nuove prospettive. 

Milano, gennaio 2007. Corso  ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani).    

Milano, 20 ottobre 2006. Radioterapia post-mastectomia dopo ricostruzione immediata in due tempi.    

Forlì, 6-7 ottobre 2006. Aggiornamento sulle tecniche di ricostruzione della mammella con impianti protesici. 

Parametri di scelta dell’espansore e della protesi definitiva. 

Milano, 3 Luglio 2006. Come migliorare il risultato cosmetico dopo chirurgia conservativa per neoplasia 

mammaria. 

Milano, 6 Maggio 2004. Aggiornamento sui temi della chirurgia plastica ricostruttiva della mammella.  
 

Milano,  22-23 giugno 2003. Come ottimizzare il risultato cosmetico dopo chirurgia conservativa per neoplasia 

mammaria. Scelta delle tecniche chirurgiche.  

Milano, 16 dicembre 2002. Ricostruzione immediata e differita della mammella. Parametri di scelta 

dell’espansore e della protesi definitiva.  
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CAPITOLI DI LIBRI  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATTIVITA’ DI 
FORMAZIONE 
RICONOSCIMENTI 
 
 
 
 
 
 
CAPACITÀ’ E 
COMPETENZE 
PERSONALI 

   

   “Expander-implants breast reconstructions”  

   Authors:  M.B.Nava, Giuseppe Catanuto,  Angela Pennati, Valentina Visintini Cividin, Andrea  Spano  

   Vol.5 Section II Reconstructive Surgery of the Breast Chapter  14 p.336-370 in “Plastic Surgery”  

   Third Edition  -  Volume Edit James C.Grotting    

   Edited Saunders (2013)  
 

  “Breast reconstruction with form-stable implants”  

   Authors:  M.B.Nava, A. Pennati, A.Spano, G.Catanuto  

   Vol 1, Chapter 36, p.429-438   in “Surgery of the breast.Principles and Art”  

   S.L.Spear, S.C.Willey, G.L.Robb, D.C.Hammond, M.Y.Nahabedian   

   Edited Lippincott Williams & Wilkins (2011)  
 

   “Mastectomy with skin preservation: skin sparing, nipple areola complex sparing and skin reducing”.  

   Authors: M.B.Nava; G.Querci della Rovere; A. Pennati; A.Spano; G.Catanuto  

   Chapter 5  in  “Oncoplastic and reconstructive surgery of the Breast. Second Edition”  

   Informa Healthcare UK Editors ( 2010)  
 

  “BREAST RECONSTRUCTIVE SURGERY” 

   Authors: M.B. Nava, A. Spano, A. Pennati, U. Cortinovis, J. Ottolenghi, E. Riggio, P. Cadenelli  

   Piccin Multimedia Edizioni 2009 

 

 

 
 

 

Partecipazione a corsi di aggiornamento nazionale ed internazionale (allegati su richiesta). 

 

 

Premio Speciale Progetto Donne e Futuro 2012  “Per una nuova strategia di utilizzo delle cellule 

staminali adipose in ambito oncologico e ricostruttivo ed il loro impiego mediante trapianto in 

2000 pazienti ricoverati presso la Struttura Complessa di chirurgia plastico-ricostruttiva della 

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano diretta dal prof. Maurizio Nava” 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRA LINGUA  INGLESE 

Capacità di lettura  Fluent 

Capacità di scrittura  Fluent 

Capacità di espressione orale  Fluent 

 

 
CAPACITÀ’ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 entra facilmente in relazione con persone di diversa nazionalità e cultura, sa interpretare e adattare la 
comunicazione e le richieste alle diverse sensibilità personali, religiose e culturali. 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
TECNICHE 
 

 

 Ottime capacità di utilizzo del sistema operativo Windows (Word, Excel, Powerpoint, Access, Photoshop)  
 
 
  

 

Milano, 12 gennaio 2026 
 
 

                                                    Angela Elenia Pennati 


