Anna CARDANI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
e Ott 1990 - Ott 1996
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia
Titolo della tesi: Valutazione del dolore postoperatorio in chirurgia pediatrica
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degliStudi di Milano
e Nov 1996- Nov 2000
Specialista in Anestesia Rianimazione e Terapia del Dolore
Titolo della tesi: Lo stimolatore midollare nel trattamento del dolore cronico benigno

Scuola di Specializzazione in Anestesia Rianimazione e Terapia del Dolore c/o Universita degli Studi di Milano (Direttore: Prof. Rinaldo
Trazzi)

e Ott2007- Ott 2011
Scuola SoWen Milano
Studio dell'agopuntura e della Medicina Tradizionale Cinese con nozioni di Fitoterapia Cinese.
Iscritta presso I'Ordine dei Medici di Milano al registro degli agopuntori
e 2023
IPNOMED - Accademia Italiana Ipnosi Medica Rapida
Corso di Ipnosi medica
e 2025
Scuola SoWen Milano

Corso di erboristeria cinese

e  Marzo 1999 - Giu 1999
Dipartimento di Cure Palliative, Beth Israel Medical Center, New York, NY (Direttore: Prof. Russel K. Portenoy)
Observership

e  Giu 1999 - Dic 1999
Department of Anesthesiology, Upstate Medical University at Syracuse, NY (Direttore: Prof. Enrico M. Camporesi)

Ricerca clinica sul Dolore post-operatorio in Chirurgia Toracica e Sull'impiego dello Stimolatore Midollare.
Observership nel campo dei blocchi nervosi centrali e periferici nella Terapia del Dolore Cronico



ESPERIENZA LAVORATIVA
e Da 12/2000 a 7/2005
Dirigente medico di | livello a tempo indeterminato (Anestesista Rianimatore)
Anestesista nelle seguenti specialita chirurgiche: chirurgia ostetrica e ginecologica (con esperienza nel settore dell’analgesia del travaglio di
parto), otorinolaringoiatria, chirurgia ortopedica e traumatologica, chirurgia vascolare, neurochirurgia.

Servizio Anestesia e Rianimazione Il, Fondazione |.R.C.C.S. Paliclinico San Matteo, Pavia (Direttore: Dott. Martin Langer)

e Da 7/2005 a 5/2007
Dirigente medico di | livello a tempo indeterminato (Anestesista Rianimatore)

Rianimatore presso Rianimazione Neurochirurgica e anestesista in interventi di neurochirurgia, chirurgia dell’epilessia, neuroradiologia
interventistica. Esperienza nella gestione del Donatore d'organo.

Rianimazione Neurochirurgica Ospedale Maggiore Niguarda Ca’ Granda — Milano (Primario: Dott. Claudio Betto)

e Da Maggio 2007
Dirigente medico di | livello a tempo indeterminato (Anestesista Rianimatore)
Anestesista nelle seguenti specialita chirurgiche: chirurgia generale, chirurgia epato-biliare e dei trapianti di fegato, chirugia toracica,
chirurgia maxillo-faciale e otorinolaringoiatria, urologia, chirurgia pediatrica, chirurgia plastica e ricostruttiva, senologia.
Altre attivita:
Impianto di cateteri venosi centrali tunnellizzati e totalmente impiantabili; posizionamento PICC e Midline
Anestesia loco-regionale per terapia antalgica peri-operatoria e terapia del dolore post-operatorio.

Attivita di docenza presso Ospedale Senza Dolore c/o INT e Master Universitario di Il livello in Cure Palliative, promosso dalla
Universita degli Studi di Milano (Gestione clinica del dolore)

Titolare Ambulatorio di Agopuntura presso il reparto di Senologia INT (ambulatorio facente parte della Breast Unit) e relatrice

presso Master di Chirurgia Oncoplastica della Mammella

Dipartimento di Anestesia, Rianimazione eTerapie palliative, Fondazione |.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori — Milano (Direttore: Prof.
Franco Valenza)



