INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Curriculum vitae

PRISACARU LENUTA MIRELA
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Sesso Femminile | Data di nascita | Nazionalita Romena

INFERMIERA PROFESSIONALE DAL 2008

UNIVERISTA" HYPERION GIORNALISMO 2000-2004

MASTER IN MANAGEMENT PER IL COORDINAMENTO DELLE
PROFESSIONI SANITARIE CONSEGUITO 2018- 2020

IN CORSO MASTER PRIVATO IN INFERMERISTICA
ONCOLOGICA

01.02 .2022 IN PRESENTE OSPEDALE SAN RAFFAELE REPARTO DI REABILTAZIONE NEUROLOGICA

01.0.2021-01.12.2021

REPARTO TRAUMATOLOGIA/ORTOPEDIA , CENTRO PREOGIEVI UNIVERSITA SAN
RAFFAELE
(COOPERATIVA NUOVASAIR)

ICCS ( REPARTO SOLVENTI, CHIRURGIA , ORTOPEDIA, ZONA FILTRO PIEDE
DIABETICO , CARDIOLOGIA, REABILITAZIONE)

01.04.2021 - 01.04.2022 CENTRO VACCINAZIONE CERNUSCO SUL NAVIGLIO , VACCINAZIONE PEDIATRICA

COVID

01/04/2021 - 01.04.2021 TAMPONI COVID IN DRIVE MULTI MEDICA

01.03.2021 -17.09.2021 OSPEDALE BASSINI REPARTO HOSPICE CONTRATTO DETERMINATO

16.11.2020 - 28.02.2021

29.06.2020 -15.11.2020

OSPEDALE BASSINI REPARTO FILTRO COVID

HOSPICE MANTOVANI COLOGNO MONZEZE

01.011.2019 - 01.04.2020 Istituto Prelievi SYNLAB - infermiera prelevista con partitaiva (GENOVA)

01.08.2019 - 01.04.2020 Residenza SAN CAMILLO — infermiera con partitaiva (GENOVA)

28.02.2018 — 01.06.2020 REMS VILLA CATERINA -RESIDENZA PER L'ESECUZIONE DELLA MISURADI

01/11/2017-23/02/2018

21/2/17

SICUREZZA (INFERMIERA REFERENTE)

INFERMIERA ISTITUTODON CHIOSSONE (Diurnista)
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19/06/2017/ - 31/10/2017 INFERMIERA STRUTTURA DON ORIONE GENOVA (diurnista) CONTRATTO ATEMPO
DETERMINATO

INFERMIERA HOSPICE G.G..GHIROTTI GENOVA CONTRATTO DETERMINATO
01/07/2013-01/11/2015 ] ]

-Curare il malato , no malatia

-Efetuare anamnesi infermeristica

-Lavoro in equip per un approccio integrato alla gestione dei problemi assistenziali

-Colaborare con le altri figure sanitari assistente sociale , psicologa , infermieri , medici , voluntari
mettendo il paziente al centro di cura

-Efetuare una valutazione psicosociale
-Rispondere alle esigenze del malato e delle loro famiglie
-Reunioni con famigliari ed equip

-Applicare | processi di informazione , comunicazione , relazione , con paziente e famiglia e con gli
operatori

-Garantire un suporto psicologico al paziente e famigliari , garantire una supervisione psico-emotiva
-Pianificare interventi appropriati ai problemi e ai bisogni della persona assistita e della famiglia
-Sostengo della famiglia nell'elaborazione della malatia del loro congiunto e del prorio lutto

-Ricerca del confort per la persona ammalata

-Valutazione del dolore e altri disturbi opprimenti

-Somministrazione della terapia per via orale ,IM, SC ,EV ,CVP,CVC

-Gestione infermeristica per terapia del dolore

-Gestione dei sistemi elastomerici

17/11/2010-30/07/2013 Infermiera
RESIDENZA SAN FRUTTUOSO, GENOVA (ltalia)
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IST SAN MARTINO - DAY HOSPITAL ONCOLOGIA, GENOVA (ltalia) - CONTRATTO
25/05/2010-31/08/2010 INFERMIERA INTERINALE

- Coolaborare con le alter figure sanitari assistente sociale , medici, psicologa , nutrizionista , infermieri
di ricercar e medici mettendo il paziente al centro della cura

-Garantire l'assistenza

-Assistere il paziente in tutto il percorso diagnostic terapeutico

-Gestione infermeristica nel percorso della nutrizione enterale e parenterale
-Preparazione e somministrazione dei antiemetici prima della terapia con | chemioterapici
-Somministrazione la terapia antitumorale per via orale , IM, EV, SC, CVP, CVC
-Gestione dei sistemi elastomerici

-Eseguire il lavaggio del PORT-a -cath

-Awvisare il medico oncologo se il paziente ha un patrimonio venoso scarso per eventuale
impiantazione CVP, CVC

-Smaltimento dei rifiuti degli antiblastici secondo procedure
-Ricerca del confort per paziente
-Sostegno della famiglia nell'elaborazione della malatia del loro congiunto e del proprio lutto

OSPEDALE SF LUCA (BUCAREST —-ROMANIA) — REPATO ONCOLOGIA MEDICA E CURE
PALLIATIVE

01/09/2008 — 01/03/2010 ) o ) L L . .
- Coolaborare con le altre figure sanitari assistente sociale , medici, psicologa , nutrizionista , infermieri

di ricercar e medici mettendo il paziente al centro della cura

Rispondere alle esigenze del malato e delle loro famiglie

-Applicare processi di informazione ,comunicazione , relazioni , con paziente e famiglia e con operatori
-Garantire I'assistenza

-Reunioni con paziente , famigliari ed equip

-Offire sostegno ai famigliari

-Assistere il paziente in tutto il percorso diagnostic terapeutico

-Valutazione del dolore e altri disturbi opprimenti

-Gestione infermeristica nel percorso della nutrizione enterale e parenterale
-Preparazione e somministrazione dei antiemetici prima della terapia con | chemioterapici
-Somministrazione la terapia antitumorale per via orale , IM, EV, SC

-Gestione dei sistemi elastomerici

-Smaltimento dei rifiuti degli antiblastici secondo procedure

-Ricerca del confort per paziente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE u
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MASTER MANAGEMENT IN COORDINAMENTO
01/07/2018 INFERMERISTICO (COORDINATORE INFERMERISTICO )

CORSO ECM
01/05/2017 Tracheostomia - gestione del paziente

BLSD
IPASVI GENOVA, GENOVA (ltalia)

01/02/2016-01/06/2017 CORSI ECM
FAD, GENOVA (ltalia)
CORSI
-Tracheostomia gestione del paziente
- Il paziente disfagico valutazione e gestione
- Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale : problemi e soluzioni pratiche
- La gestione dell 'incontinenza urinaria e fecale
- La sedazzione terminale palliativa : aspetti clinici ed etici
- Gestione delle linee venose

06/05/2014-22/05/2014 CORSO AGIORNAMENTO
IPASVI

L'assistenza alla persona in ambito penitenziario

01/07/2010 CORSO AGIORNAMENTO
IST SAN MARTINO, GENOVA (ltalia)

Prevenzione e trattamento non chirurgico degli stravasi da farmaci antineoplastici

24/03/2016 AUTORIZZAZIONE ALL'USO DEL D.A.E (118)
IPASVI

COMPETENZE PERSONALI ||

Lingua madre Rumeno

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Italiano Cl Cl C1l C1l C2

Inglese B2 B2 A2 Al Al

Livelli: Al e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze communicative Sono una persona socievole e responsabile.Mi applico con estrema pasione e dedizione al mio lavoro
Ho buone doti comunicative e capacita’ di entrare in empatia con le persone. Apprezzo il lavoro in

equip.
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Competenze organizzative e Capacita oranizzative e di risoluzione di problematiche inerenti I'attivita lavorativa .
gestionali
Competenze professionali Buona conoscenza nell'utilizzo del pacchetto Office (WORD , EXEL ,PAWER POINT ), navigazione

INTERNET , GOOGLE DRIVE e gestione della posta elettronica.

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza ;
h _— Contenuti problemi
informazioni
Utente autonomo  Utente base Utente base Utente base Utente base
Competenze digitali - Scheda per lautovalutazione
ULTERIORI INFORMAZIONI n
Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali.

MILANO 25/09/2025
PRISACARU LENUTA MIRELA
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